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XOTIN-QIZLAR HUQUQLARI VA ERKINLIKLARINI HIMOYA QILISH 

 

Muallif: Shodiyarova Shabbona 

 

Kirish 

Xotin-qizlarning huquq va erkinliklarini ta’minlash demokratik va huquqiy 

jamiyat barpo etishning muhim shartlaridan biridir. Har bir ayol va qiz ta’lim olish, 

mehnat qilish, o‘z fikrini erkin bildirish, jamiyat hayotida faol ishtirok etish hamda o‘z 

qadr-qimmati va shaxsiy daxlsizligini himoya qilish huquqiga ega. Ushbu huquqlarni 

amalda ta’minlash nafaqat davlat organlari, balki oila, ta’lim muassasalari va butun 

jamiyatning umumiy vazifasidir. 

Xotin-qizlar huquqlarining ahamiyati 

Xotin-qizlarning teng huquqliligi jamiyat taraqqiyotining muhim 

ko‘rsatkichidir. Ayollarga ta’lim va kasb-hunar egallash, munosib mehnat qilish, o‘z 

qobiliyatlarini namoyon etish uchun teng imkoniyatlar yaratilishi ularning ijtimoiy va 

iqtisodiy faolligini oshiradi. Shu bilan birga, xotin-qizlarning davlat va jamiyat 

boshqaruvida ishtirok etishi turli sohalarda muhim qarorlarning yanada adolatli va 

samarali qabul qilinishiga xizmat qiladi. 

Huquq va erkinliklarni himoya qilishning asosiy yo‘nalishlari 

Xotin-qizlarni himoya qilishda, avvalo, kamsitishning oldini olish muhimdir. 

Ta’lim, ishga qabul qilish, mehnat sharoitlari va jamiyatdagi ishtirok masalalarida teng 

imkoniyatlar ta’minlanishi kerak. Shuningdek, zo‘ravonlik va tazyiqning har qanday 

ko‘rinishiga murosasiz munosabatda bo‘lish, jabrlangan shaxslarni huquqiy va ijtimoiy 

jihatdan qo‘llab-quvvatlash zarur. 

Huquqiy savodxonlikni oshirish ham katta ahamiyatga ega. O‘z huquqlarini 

bilgan xotin-qizlar muammoli vaziyatlarda tegishli tashkilotlarga murojaat qilish, 

qonuniy himoya vositalaridan foydalanish va o‘z manfaatlarini himoya qilish 

imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shu sababli maktablar, oliy ta’lim muassasalari va 

mahallalarda huquqiy targ‘ibot ishlarini muntazam olib borish foydalidir. 

 

Oila va jamiyatning roli 

Xotin-qizlarning huquq va erkinliklarini himoya qilish oiladagi sog‘lom 

muhitdan boshlanadi. Oilada qizlarning fikrini hurmat qilish, ularning ta’lim olishi va 

kelajakdagi kasbini tanlashiga imkon berish muhim. Jamiyat esa ayollarning bilim 

olishi, mehnat qilishi va o‘z iste’dodini namoyon etishi uchun zarur sharoitlarni 

yaratishi lozim. 

 

Xulosa 
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Xulosa qilib aytganda, xotin-qizlarning huquq va erkinliklarini himoya qilish 

adolatli jamiyatning muhim mezonidir. Teng imkoniyatlarni ta’minlash, kamsitish va 

zo‘ravonlikning oldini olish, huquqiy savodxonlikni oshirish hamda xotin-qizlarni 

qo‘llab-quvvatlash orqali jamiyatning barqaror rivojlanishiga erishish mumkin. Har bir 

inson xotin-qizlarning huquq va qadr-qimmatini hurmat qilishga o‘z hissasini qo‘shishi 

zarur. 
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