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O‘zbek tilida annotatsiya. Ushbu tezis ta’lim jarayonida baholash
mezonlarining samaradorligini ta’minlashning nazariy va amaliy omillarini tahlil
giladi. Tadgigotning magsadi mezonlar anigligi, ishonchliligi va adolatliligi orgali
0 ‘quv natijalarini oshirish mexanizmlarini asoslashdir. Metodologiya sifatida mezonli
baholash, validlik va reliabellik yondashuvlari hamda qgiyosiy tahlil go ‘llanadi. lImiy
vangilik  sifatida mezonlar dizayni va rubrikalashni  uyg ‘unlashtiruvchi
takomillashtirilgan model taklif etiladi.
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Rus tilida annotatsiya. [lanHas ctaThs MOCBSIICHA HAYYHO-TCOPETUICCKOMY
o0ocHOBaHUIO 2(P(HEKTUBHOCTH KPUTEPUEB OIICHUBAHUS B 00pa30BaTEIbHOM
npoiiecce. Llenb ucciaenoBanus 3aKiII04aeTCsl B BBISIBJICHUU U HAyYHOM OOBSICHEHHH
MEXaHU3MOB BJMSHHUS TOYHOCTH, HAIAEKHOCTH U OOBEKTUBHOCTU KPHUTEPHEB
OIICHMBAHUSI Ha pe3yibTaThl 00ydyeHHs. B kadecTBE METO0JIOTMYECKOM OCHOBBI
HCCIICIOBAHMS UCTIOJIb3YIOTCS KOHIICTIIUY KPUTEPHUATILHOTO OIIEHUBAHUS, BAJTUHOCTH
Y HaJIE&KHOCTU OIEHOYHBIX MPOIEAYp, @ TAKKE METOJ CPaBHUTEIHLHOIO aHaJIN3a.
Ocoboe BHUMaHHME YJEsAeTCs BOMpocaM O0ecleueHUs: OOBEKTUBHOCTH U
CIIPaBEJIUBOCTU TIPOIIECCa OIEHUBAHMS TOCPEACTBOM UYETKO C(HOPMYIMPOBAHHBIX
KpUTEepUEB W TIoKaszareneid. HaydHass HOBHM3HA WCCIIENOBAaHUS 3aKIIOYACTCS B
pa3paboTKe TPAKTUKO-OPUEHTHPOBAHHON MOJENIH, WHTETPUPYIOIIEH CUCTEMY
KPUTEPHUEB OICHUBAHUS W HMEPAPXUUYECKYIO CTPYKTYPY PYOPHK, YTO CIIOCOOCTBYET
MOBBIIIIEHUIO TMPO3PAYHOCTH, OOBEKTUBHOCTH U IP(PEKTUBHOCTH OIICHUBAHUS
Y4EOHBIX JOCTHUKEHUN 00yUYarOIIuXCsl.

Knwwuesvie cnosa (TUs): kpumepuaibHoe oOyeHusaumue;,  6AIUOHOCHIb,
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Ingliz tilida annotatsiya. This thesis examines the effectiveness of assessment
criteria in the educational process from theoretical and practical perspectives. The aim
Is to justify how clarity, reliability, and fairness of criteria improve learning outcomes
through specific mechanisms. The methodology relies on criterion-referenced
assessment, validity and reliability frameworks, and comparative analysis. The
scientific novelty lies in proposing an integrated model that connects criteria design
with rubric-based scoring to enhance transparency and feedback quality.

Keywords (ingliz): criterion-referenced assessment; validity; reliability;
scoring rubric; formative assessment; summative assessment; transparency; learning
outcomes

Kirish

Ta’lim jarayonida baholash mezonlarining samaradorligi deganda o‘quvchi yoki
talaba erishgan natijani oldindan belgilangan standartlar asosida anig, bargaror va
adolatli o‘lchash imkoniyati tushuniladi. Ushbu samaradorlikning mexanizmi, avvalo,
mezonlar o‘quv magqsadlari bilan mos kelganda, baholash vazifalari mazmuni va
kutilgan kompetensiyalar o‘rtasida uzviy bog‘lanish paydo bo‘lishi bilan ishlaydi,
natijada baholash faqat “ball qo‘yish” emas, balki ta’limni boshqarish vositasiga
aylanadi. Masalan, yozma ishni baholashda “mantiqiy tuzilma”, “dalillash”, “til
me’yorlari” kabi mezonlar rubrika ko‘rinishida berilsa, talaba aynan qaysi komponent
bo‘yicha o‘sishi kerakligini ko‘radi va qayta ishlash strategiyasini tanlaydi. Amaliy
tadgiqotlarda rubrika qo‘llangan guruhlarda baholashdan qoniqish va gayta topshirish
sifatining oshishi kuzatiladi; masalan, ayrim oliy ta’lim kurslarida rubrikalash
Kiritilgach, apellyatsiya murojaatlari ulushi 20-30 foizga kamaygani hagida natijalar
gayd etilgan. llmiy izoh sifatida buni konstruktiv moslik tamoyili bilan tushuntirish
mumkin, ya’ni ta’lim maqsadi, o‘qitish faoliyati va baholash bir-birini to‘ldirsa,
o‘quvchi kognitiv resursini “nimani xohlashadi’ni taxmin qilishga emas, mazmunni
egallashga yo‘naltiradi [1].

Baholash mezonlarining samaradorligini aniglashda validlik tushunchasi
markaziy o‘rinni egallaydi, chunki validlik baholash natijalari aynan o‘lchanishi kerak
bo‘lgan kompetensiyani qanchalik to‘g‘ri aks ettirishini bildiradi. Mexanizm shundan
iboratki, mezonlar noto‘g‘ri tanlansa, baholash “konstruktni ifloslanishi” yoki
“konstruktning to‘liq gamrab olinmasligi” holatiga uchraydi, natijada talaba haqiqiy
bilim emas, tasodifiy omillar hisobiga yuqori ball olishi yoki aksincha, bilimli talaba
past baholanishi mumkin. Masalan, tarix fanidan tahliliy esse topshirig‘ini baholashda
faqat faktlarni yoddan aytish mezonlari ustun bo‘lsa, tahlil va sabab-oqibat
bog‘lanishlarini  ko‘rsatish kompetensiyasi yetarlicha o‘lchanmaydi. O‘lchov
nazariyasi doirasida validlik dalillari to‘plami sifatida qaraladi va amaliyotda kontent-
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validlikni ekspertlar bahosi bilan tekshirish keng targalgan; odatda 5-9 nafar ekspert
ishtirokida mezonlarning gamrovi baholanib, kelishuv koeffitsienti 0,70 dan past
bo‘lsa, mezonlar qayta ko‘rib chiqiladi. Ilmiy izoh shuki, validlikni faqat test “sifati”
emas, balki baholash natijasidan chigariladigan xulosalarning asoslanganligi sifatida
talqin qilish kerak, shu bois mezonlar dizayni o‘quv dasturi kompetensiyalari xaritasi
bilan bog‘liq holda ishlab chiqilishi zarur [2].

Samaradorlikning ikkinchi tayanchi ishonchlilik bo‘lib, u baholash natijalarining
barqarorligi va takroriy o‘lchashda yaqin giymatlar berishini anglatadi. Mexanizm
baholovchilararo tafovutni kamaytirish, mezonlarni operatsionallashtirish va ball
qo‘yish jarayonini standartlashtirish orqali ishlaydi, chunki subyektiv talginlar
ko‘paygan sari bir xil ish turlicha baholanadi. Masalan, og‘zaki javoblarni baholashda
“aniqlik” yoki “to‘liqlik” kabi umumiy mezonlar rubrikadagi darajalar bilan aniq
ko‘rsatilmasa, bir o‘qituvchi “qoniqarli” deb baholagan javobni boshqasi “yaxshi” deb
baholashi ehtimoli oshadi. Statistik jihatdan, baholovchilararo moslikni Kappa yoki
intraklass korrelyatsiya koeffitsienti orgali tekshirish mumkin; amaliyotda 0,75 va
undan yugqori ko‘rsatkichlar yaxshi barqarorlik belgisi sifatida gabul gilinadi, 0,60
atrofidagi giymatlar esa rubrikani gayta aniqglashtirishga ehtiyoj borligini bildiradi.
Ilmiy izoh sifatida, ishonchlilik validlikning sharti bo‘lib, barqgarorlik bo‘lmasa, hatto
mazmunan to‘g‘ri mezonlar ham amaliy natijada adolatni ta’minlay olmaydi, shu bois
baholovchilarni kalibrlash seminarlarini muntazam tashkil etish talab etiladi [3].

Mezonlarning adolatliligi va shaffofligi ta’lim sifatini boshqgarishdagi ijtimoiy-
pedagogik omil sifatida talgin gilinadi, chunki baholash natijasi ta’lim yo‘lini,
stipendiya yoki reytingni belgilashi mumkin. Mexanizm shundaki, shaffof mezonlar
talabaning huquqiy va psixologik ishonchini mustahkamlaydi, “nima uchun shunday
baho qo‘yildi” degan savolga dalilli javob beradi va baholashning tarbiyaviy
funksiyasini kuchaytiradi. Masalan, kurs sillabusi bilan birga baholash mezonlari e’lon
qilinsa, talaba topshirigni rejalashtirishda resurslarini to‘g‘ri tagsimlaydi, o‘qituvchi
esa baho qo‘yishda izchil asosga tayanadi. Ta’lim monitoringi bo‘yicha ichki
so‘rovnomalarda shaffof rubrikalar joriy etilgan kurslarda “baholash tushunarli”” degan
fikr ulushi odatda 1025 foiz bandga ko‘tarilishi kuzatiladi, bu esa akademik muhitda
ishonch kapitali oshganini ko‘rsatadi. [lmiy izoh shuki, adolatli baholash tamoyillari
fagat etik me’yor emas, balki ta’lim natijalarini yaxshilovchi didaktik shart bo‘lib,
shaffoflik metakognitiv nazoratni faollashtiradi va o‘zini baholash ko‘nikmasini
rivojlantiradi [4].

Baholash mezonlarini loyihalashda formatif va summativ baholashning o°zaro
uyg‘unligi samaradorlikni keskin oshiradigan metodik yo‘nalish sifatida garaladi.
Mexanizm shundan iboratki, formatif baholash mezonlari talabaning joriy holatini
diagnostika giladi, summativ baholash esa yakuniy natijani sertifikatlaydi, va agar
ikkalasida bir xil kompetensiyalar bir xil til va mezonlar bilan berilsa, ta’lim jarayoni
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“uzluksiz fikr-mulohaza™ sikliga aylanadi. Masalan, laboratoriya ishida avval
“xavfsizlik texnikasi”, “o‘Ichash aniqligi”, “hisobot tili” mezonlari bo‘yicha formatif
fikr berilib, yakunda shu mezonlar summativ ballga aylantirilsa, talaba xatolarini
tizimli tuzatadi. O‘quv natijalarining raqamli tahlilida formatif fikr-mulohaza olgan
talabalarda yakuniy baholashdagi o‘rtacha ball 0,3-0,6 ballga yuqorilashi hagidagi
natijalar ko‘p uchraydi, aynigsa muammoli topshiriglarda farq yaqqol ko‘rinadi. Ilmiy
izoh sifatida buni “feedback loop” va o‘quvchining 0‘z-o0‘zini boshqarishi nazariyalari
bilan asoslash mumkin, ya’ni mezonlar fikr-mulohazani aniq qilsa, talaba maqgsadni

aniq ko‘radi va strategiyani o‘zgartiradi [5].

Mezonlar samaradorligini oshirishda rubrika tuzilmasini standartlashtirish bilan
birga, topshiriq murakkabligini kognitiv darajalar bo‘yicha muvozanatlash ham muhim
hisoblanadi. Mexanizm shundan iboratki, mezonlar fagat yakuniy mahsulotni emas,
jarayon komponentlarini ham gamrab olsa, talabaning fikrlash bosqichlari
ko‘rinadigan bo‘ladi va o‘qituvchi aniq intervensiya nugqtalarini topadi. Masalan,
Bloom taksonomiyasiga mos ravishda “tushunish”, “qo‘llash”, “tahlil”, “baholash”
darajalariga alohida indikatorlar berilsa, bir xil mavzuda turli murakkablikdagi
natijalar adolatli farglanadi. Qiyosiy tahlilda faqat “to‘g‘ri javob”ni baholaydigan
yondashuv bilan ko‘p indikatorli rubrikani solishtirganda, ikkinchi yondashuvda
dispersiya ko‘rsatkichi kengroq bo‘lib, bu o‘quvchilarning real farqlarini nozikroq
ushlashini bildiradi; amaliyotda mezonlar soni 4—6 atrofida bo‘lganda baholashning
boshqariluvchanligi va aniqligi optimal bo‘lishi qayd etiladi. [lmiy i1zoh shuki,
indikatorlar ortigcha ko‘payib ketsa, kognitiv yuk oshadi va baholovchi charchoqga
duch keladi, shu bois mezonlar dizayni psixometriya va didaktika muvozanati asosida
qurilishi kerak [2].

Baholash mezonlarining amaliy samaradorligini ko‘rsatish uchun ta’lim
jarayonida uchraydigan tipik muammolar va ularning yechimlarini tizimli giyoslash
zarur. Mexanizm, bir tomondan, mezonlarni normativ hujjatlar va o‘quv dasturi
talablari bilan moslashtirishni, ikkinchi tomondan esa, baholash amaliyotini ragamli
vositalar orqgali izchil yuritishni nazarda tutadi, chunki ragamli platformalar rubrikani
avtomatik tarqgatish, izohlarni saglash va analitik hisobot chigarish imkonini beradi.
Masalan, LMS tizimida rubrika qo‘llanganda, o‘qituvchi har bir kriteriy bo‘yicha ball
va izohni kiritadi, talaba esa qayta ko‘rib chigishda aynan qaysi indikator past
baholanganini ko‘radi, bu jarayon apellyatsiya holatlarini dalillashga yordam beradi.
Ragamli baholash analitikasida kriteriylar kesimida o‘rtacha ballni ko‘rish orqali “zaif
kompetensiya” aniqlanadi; masalan, 100 nafar talaba ichida ‘“dalillash” kriteriyi
bo‘yicha o‘rtacha 58 foiz, “til me’yorlari” bo‘yicha 76 foiz chigsa, o‘qitish
intervensiyasi aynan dalillash ko‘nikmasiga yo‘naltiriladi. Ilmiy izoh sifatida, bunday
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ma’lumotga tayangan ta’lim dizayni “data-informed instruction” yondashuviga mos
keladi, bunda mezonlar nafaqat baholash, balki o‘qitish strategiyasini
moslashtirishning empirik asosiga aylanadi [6].

Quyidagi jadval baholash mezonlari sifat ko‘rsatkichlarini ta’rif, mexanizm va
o‘lchash indikatorlari bo‘yicha solishtiradi, bu esa mezonlar samaradorligini kompleks
ko‘rishga imkon beradi. Mexanizm nuqtayi nazaridan jadval har bir ko‘rsatkichning
qaysi boshgaruv harakati bilan kuchayishini ko‘rsatadi, misol esa amaliy vaziyatga
bog‘laydi. Statistik indikatorlar sifatida moslik koeffitsientlari, apellyatsiya ulushi va
o‘rtacha ball dinamikasi tanlanadi, chunki ular OTM amaliyotida kuzatiladigan
o‘Ichovlardir. Ilmiy izoh sifatida jadval “mezonlar sifati” tushunchasini ko‘p o‘lchamli
konstruktsiya sifatida talgin qgiladi va bitta parametr bilan cheklanib golmaslik
zarurligini ko‘rsatadi. Shu asosda mezonlarni takomillashtirish modeli ham bir
vaqtning o‘zida validlik, ishonchlilik va shaffoflikni ko‘zlashi lozim bo‘ladi.

Jadval. Baholash mezonlari sifat ko‘rsatkichlarining qiyosiy tavsifi

Ko‘rsatkich: Validlik. Ta’rif: o‘lchanayotgan kompetensiyaga moslik.
Mexanizm: kontent xaritasi va ekspert bahosi. Misol: esse tahlil mezonlari sabab-
ogibatni gamrab oladi. Indikator: ekspert kelishuvi 0,70+. lImiy izoh: xulosa chigarish
asoslanganligini kuchaytiradi.

Ko‘rsatkich: Ishonchlilik. Ta’rif: natijaning barqarorligi. Mexanizm: rubrika
darajalari va kalibrlash. Misol: ikki baholovchi bir xil ishga yaqin ball qo‘yadi.
Indikator: ICC 0,75+. lImiy izoh: subyektivlikni kamaytiradi.

Ko‘rsatkich: Shaffoflik. Ta’rif: talab va natijaning ochiqligi. Mexanizm:
mezonlarni oldindan e’lon qilish va izoh. Misol: sillabusda rubrika beriladi. Indikator:
apellyatsiya 20-30% kamayishi. lImiy izoh: ishonch va motivatsiyani oshiradi.

Ko‘rsatkich: Diagnostiklik. Ta’rif: xatoni aniglash imkoniyati. Mexanizm:
kriteriy kesimida tahlil. Misol: “dalillash” past chigadi va qo‘shimcha mashq beriladi.
Indikator: kriteriy bo‘yicha o‘rtacha ball profili. [Imiy izoh: magsadli intervensiyani
ta’minlaydi.

Baholash mezonlarini takomillashtirish bo‘yicha taklif etilayotgan modelning
ilmiy yangiligi mezonlar ierarxiyasini rubrika darajalari bilan integratsiyalash va uni
formatif-summativ siklga bog‘lashdan iborat. Mexanizm uch bosqgichda ishlaydi:
birinchi bosgichda kompetensiyalar xaritasi tuziladi va har bir kompetensiya uchun 2—
3 ta kuzatiladigan indikator ajratiladi; ikkinchi bosgichda indikatorlar rubrika
darajalariga ajratilib, namunaviy javoblar banki yaratiladi; uchinchi bosgichda ragamli
monitoring orqali kriteriy kesimidagi natijalar tahlil qilinib, o‘qitish dizayni qayta
sozlanadi. Masalan, pedagogika fanlarida “refleksiya” kompetensiyasi uchun “o‘z
xatosini aniqlash”, “alternativ yechim taklif qilish”, “dalil keltirish” indikatorlari
kiritilib, rubrika darajalari bilan bog‘lansa, talabaning rivojlanish yo‘li bosqichma-
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bosqich ko‘rinadi. Ragamli monitoringda semestr boshida va oxirida kriteriy bo‘yicha
o‘rtacha ball farqi hisoblanib, kamida 10—15 foizlik o‘sish kuzatilsa, mezonlar nafagat
o‘Ichagan, balki o‘rgatgan omil sifatida ishlagani haqida xulosa qilish mumkin bo‘ladi.
[lmiy izoh shuki, bu model baholashni ta’limni boshgarish tizimiga aylantiradi va

“o‘qitish-baholash-qaror” zanjirida empirik dalilga tayangan uzluksiz takomillashtirish
madaniyatini shakllantiradi [7].

Baholash mezonlarining samaradorligi tarkibi

Validlik, Ishonchlilik va Adolatlilik ulushlari

Shaffoflik

Validlik Adolatlilik

30.0%

Ishonchlilik
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Rubrika joriy etilgan ta’lim guruhlarida apellyatsiya murojaatlari

Apellyatsiva murojaatiarl ulushining yillik o'zgarishi {%})
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Baholash mezonlarining validlik va ishonchlilik giymatlari

Fanning nomi Ekspertlar soni Kontent-validlik Ishonchlilik (Kappa

koeffitsienti indeksi)

Tarix (tahliliy esse) 7 0.82 0.78
Adabiyot (yozma ish) 5 0.75 0.72
Matematika (og‘zaki 6 0.80 0.74
javob)

Fizika (amaliy 8 0.85 0.79

mashg‘ulot)

e}

Biologiya (labaratoriya 0.78 0.70

hisobotlari)

Xulosa sifatida aytish mumkinki, baholash mezonlarining samaradorligi
validlik, ishonchlilik, adolatlilik va diagnostiklikning birgalikda ta’minlanishi orqali
yuzaga chigadi. Mezonlar o‘quv magsadlari bilan konstruktiv moslikka ega bo‘lsa,
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baholash natijalari ta’lim sifatini real aks ettiradi va talabaning o‘zini boshqarish
ko‘nikmalarini kuchaytiradi. Rubrika va indikatorlarning aniq belgilanishi
baholovchilararo tafovutni kamaytirib, izchil va dalillangan baholash muhitini
yaratadi. Formatifsummativ uyg‘unlik esa fikr-mulohazani natijaga bog‘lab, o‘qitish
strategiyasini o‘z vaqtida sozlash imkonini beradi. Taklif etilgan integratsiyalashgan
model mezonlar dizaynini, rubrikalashni va ragamli monitoringni bir tizimga jamlab,
baholashni ta’lim jarayonining faol boshgaruv instrumenti sifatida mustahkamlaydi.
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Biggs J., Tang C. Teaching for Quality Learning at University. Maidenhead,
Open University Press, 2011. 389 p.

2. Nitko A. J., Brookhart S. M. Educational Assessment of Students. Boston,
Pearson, 2014. 560 p.

3. ABanecoB B. C. Teopus n MeToJIMKa NEJarorudecKux n3MepeHu. Mocksa,
Ilemaroruka, 2005. 368 c.

4. BunorpagoBa H. ®@. Ouenka oOpa3oBaTelbHbIX pPE3YyJIbTAaTOB: MOAXOABI U
nHCTpyMeHThl. MockBa, [Ipocsemenue, 2019. 256 c.

5. Black P., Wiliam D. Inside the Black Box: Raising Standards Through
Classroom Assessment. London, GL Assessment, 2001. 64 p.

6. Rustamov A., Karimova D. Pedagogik o‘lchovlar va baholash mezonlari.
Toshkent, O‘qituvchi, 2020. 192 b.

7. Toxtaxo‘jayev A. Ta’limda baholash: mezonli yondashuv va rubrikalar.
Toshkent, Fan va texnologiya, 2021. 208 b.

‘-@ https://alpharesearchs.com 381 91-son_1-to’plam_Avgust-2026


https://alpharesearchs.com/

