g ’,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MUHPE

NN

2181-3187

O‘PKA SARATONINING MORFOLOGIK XUSUSIYATLARI VA
METASTAZLANISH YO‘LLARI

Erkinova Asalbonu Ikromjonovna

Ulashova Iroda Muhammad qizi
Niyatqgobilova Mohinur Muxtor qizi
Samargand Davlat Tibbiyot Unversitituti
pediatriya fakulteti 3-kurs talabalari

IImiy rahbar:Abdullayev Baxtiyor Saidovich
Samargand Davlat Tibbiyot Unversitituti
Patalogik anatomiya kafidrasi Dotsent

ABSTRACT Lung cancer is one of the most common malignant diseases and
remains a major cause of cancer-related mortality worldwide. Its development is
associated with complex pathological processes that lead to structural and functional
changes in the lung tissue. This article examines the morphological characteristics of
lung cancer, including macroscopic and microscopic changes in the affected tissues.
Particular attention is paid to the histological features of the main types of lung cancer,
the relationship between tumor structure and its biological behavior, and the
mechanisms of tumor invasion and metastasis. The main routes of metastasis,
including lymphatic and hematogenous spread, are also considered. Understanding the
morphological features of lung cancer is important for accurate diagnosis, assessment
of tumor progression, determination of prognosis, and selection of appropriate
treatment strategies. The study of pathological changes at the tissue and cellular levels
contributes to a better understanding of the development and progression of lung

cancer.
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AHHOTAIMUA Pak  n€rkoro  sBIseTca  OJHMM U3 HauOojee
pacpocTpaHEHHBIX 3JI0KAaYE€CTBEHHBIX 3a00JICBAaHUI M OCTAETCS OJTHOW M3 OCHOBHBIX
NPUYUH CMEPTHOCTU OT OHKOJIOTMUECKHUX 3a00JieBaHui BO BcéM Mupe. Ero passutue
CBSA3aHO CO CJIOKHBIMU IIATOJIOTMYECKHMM  IPOLECCAMH, NPHUBOIAIIMMU K
CTPYKTYPHBIM U (PyHKIIMOHAIbHBIM U3MEHEHUSIM JIETOYHON TKaHu. B maHHOW cTaThe
paccMaTpuBaroTCsl  MOp(OJIOrMYecKkrue OCOOEHHOCTM paka JIETKOro, BKJIKOYas
MaKpOCKOIUYECKHE U MUKPOCKOITMYECKNE U3MEHEHUS NMOpaXEHHBIX TKaHell. Ocoboe
BHUMaHUE YJENSIeTCd TMCTOJIOIMYECKUM OCOOCHHOCTSIM OCHOBHBIX THIIOB paka
JETKOTO, B3aMMOCBSI3M MEXJY CTPOEHUEM ONyXoiIH M €€ OHOJIOrHYecKUMU
CBOWMCTBAMH, a TAK)KE€ MEXAaHW3MAM HMHBA3UM M METACTa3UPOBAHUS OILyXOJIEBOIO
mponecca. PaccmaTpuBarOTCA  OCHOBHBIE IIYTHM METAacTa3UpOBAaHUsA, BKIIOYas
TuM(QOreHHbld W TeMaToOreHHbId  MYTH  pacnpocTpaHeHus.  M3ydeHwue
Mopdonoruueckux 0ocoOeHHOCTEeH paka JETKOro MMEeT BaKHOE 3HAu€Hue s
ITIOCTAHOBKM TOYHOT'O JIMATHO3a, OLEHKH MPOTPECCUPOBAHUS OIYXOJH, ONPEACTIECHUS
MPOTHO3a 3a00JIeBaHUsI U BbIOOpAa ONTUMAJILHOW TaKTUKH JieueHus. MccienoBanue
MATOJIOTUYECKUX WM3MEHEHUH Ha TKAHEBOM U KIJIETOYHOM YPOBHSIX CIOCOOCTBYET
Oosee rIyOOKOMY MOHMMAaHHUIO MEXaHHU3MOB Pa3BUTHS U MPOrPECCUPOBAHUSL paka

JIETKOTO.

KarwueBble ciaoBa: pak JErkoro, Mopdoaorus, maTrojoruyeckas aHaTOMMUS,
TUCTOJIOTHS, 3JI0KaYECTBEHHAs! OMyXO0JIb, METaCTa3UPOBAHKE, MHBA3Us, TUM(POTreHHOE

pacpoCTpaHCHUC, TEMATOICHHOC PACIIPOCTPAHCHUC, IIPOTIPECCUPOBAHUC OITYXOJIN.

ANNOTATSIYA O°‘pka saratoni eng ko‘p uchraydigan xavfli o‘smalardan biri
bo‘lib, butun dunyoda onkologik kasalliklar bilan bog‘liq o‘limning asosiy
sabablaridan hisoblanadi. Uning rivojlanishi o‘pka to‘qimasida strukturaviy va

funksional o‘zgarishlarga olib keladigan murakkab patologik jarayonlar bilan bog‘liq.
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Ushbu maqolada o‘pka saratonining morfologik xususiyatlari, jumladan, zararlangan
to‘qimalardagi makroskopik va mikroskopik o‘zgarishlar yoritilgan. Shuningdek,
o‘pka saratonining asosiy gistologik turlarining xususiyatlari, o‘sma tuzilishi va uning
biologik xususiyatlari o‘rtasidagi bog‘liglik, o‘smaning invaziyasi va metastazlanish
mexanizmlariga alohida e’tibor qaratilgan. Metastazlanishning asosiy yo‘llari,
jumladan, limfogen va gematogen tarqalish xususiyatlari ko‘rib chiqilgan. O‘pka
saratonining morfologik xususiyatlarini o‘rganish aniq tashxis qo‘yish, o‘smaning
rivojlanish darajasini baholash, kasallik prognozini aniglash va davolash taktikasini
tanlashda muhim ahamiyatga ega. To‘qima va hujayra darajasidagi patologik
o‘zgarishlarni  o‘rganish o‘pka saratonining rivojlanishi va progressiyasi

mexanizmlarini chuqurroq tushunishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: o‘pka saratoni, morfologiya, patologik anatomiya, gistologiya,
xavfli o‘sma, metastazlanish, invaziya, limfogen tarqalish, gematogen targalish, o‘sma

progressiyasi.

KIRISH O‘pka saratoni zamonaviy tibbiyotning dolzarb muammolaridan biri
bo‘lib, dunyo miqyosida keng tarqalgan xavfli o‘smalar qatoriga kiradi. Ushbu kasallik
o‘pka to‘qimalarida nazoratsiz hujayra ko‘payishi natijasida rivojlanib, o‘smaning
atrofdagi to‘qimalarga invaziya qilishi va boshqa a’zolarga metastaz berishi bilan
tavsiflanadi. O‘pka saratonining klinik kechishi va prognozi ko‘p jihatdan o‘smaning
morfologik tuzilishi, gistologik turi, differensiallanish darajasi va targalish
xususiyatlariga bog‘lig.Patologik anatomiya nuqtayi nazaridan o‘pka saratonini
o‘rganish o‘sma rivojlanishi jarayonida o‘pka to‘qimalarida yuzaga keladigan
makroskopik va mikroskopik o°zgarishlarni aniglash imkonini beradi. O‘sma
o‘chog‘ining joylashuvi, hajmi, shakli, konsistensiyasi va atrofdagi to‘qimalar bilan
munosabati muhim makroskopik belgilar hisoblanadi. Mikroskopik tekshiruv esa
o‘sma hujayralarining tuzilishi, differensiallanish darajasi, mitotik faolligi va stromal
o‘zgarishlarini baholash imkonini beradi. O‘pka saratonining muhim xususiyatlaridan

biri uning metastazlanish qobiliyatidir. O‘sma hujayralari limfa tomirlari orqali

@ https://scientific-jl.net <74075 > Buinyck scypnana Ne-100
Yacmbv—1 Cenmaopb—2026


https://scientific-jl.net/

I STy, '
g ’,! \ ObPA30BAHUE HAYKA U HHHOBAILIHOHHBIE H/IEU B MUPE I b\ l
2181-3187

limfogen yoki qon tomirlari orqali gematogen yo‘l bilan boshqa a’zolarga tarqalishi
mumkin. Metastazlar ko‘pincha limfa tugunlari, jigar, suyaklar, buyrak usti bezlari va
bosh miya kabi a’zolarda uchrashi mumkin. Metastazlanish jarayonining mavjudligi
kasallik bosgichini aniglash va bemor prognozini baholashda katta ahamiyatga ega.
Shu sababli o‘pka saratonining morfologik xususiyatlari va metastazlanish
mexanizmlarini o‘rganish patologik jarayonning rivojlanishini chuqur tushunish,
tashxisni takomillashtirish va kasallikning prognozini to‘g‘ri baholash uchun muhim
hisoblanadi. Ushbu maqolada o‘pka saratonining asosiy morfologik va gistologik

xususiyatlari, invaziya jarayoni hamda metastazlanishning asosiy yo‘llari yoritiladi.

ASOSIY QISM O‘pka saratonining umumiy morfologik xususiyatlari:O‘pka
saratoni bronxlar va o‘pka to‘qimalarining epitelial hujayralaridan rivojlanadigan
xavfli o‘sma hisoblanadi. Patologik anatomiyada o‘pka saratonining morfologik
xususiyatlarini o‘rganish o‘smaning kelib chiqishi, rivojlanishi, invaziv xususiyatlari
va metastazlanish imkoniyatlarini aniglashda muhim ahamiyatga ega. O‘sma
o‘pkaning markaziy yoki periferik qismlarida joylashishi mumkin.Makroskopik
jihatdan o‘pka saratoni tugunli, infiltrativ yoki bo‘shligli shaklda uchrashi mumkin.
O‘sma to‘qimasi odatda zich konsistensiyaga ega bo‘lib, kesma yuzasida oqish-
kulrang yoki kulrang-sarg‘ish ko‘rinishda bo‘ladi. O‘sma markazida nekroz va qon
quyilish o‘choqglari paydo bo‘lishi mumkin. Yirik o‘smalar bronxlar, qon tomirlari va
atrofdagi o‘pka to‘qimalariga o°‘sib kirishi natijasida ularning faoliyatini buzadi.O‘pka
saratonining gistologik turlari:O‘pka saratoni gistologik tuzilishiga ko‘ra bir necha
asosiy turlarga bo‘linadi. Ularning eng muhimlari adenokarsinoma, yassi hujayrali
karsinoma va mayda hujayrali karsinomadir. Shuningdek, yirik hujayrali karsinoma va
boshga kam uchraydigan shakllar ham mavjud.Adenokarsinoma ko‘pincha bezsimon
tuzilmalar hosil qgiluvchi epitelial hujayralardan tashkil topadi. O‘sma hujayralarining
shakli, yadrolarining o‘zgarishi va atipiyasi turlicha darajada namoyon bo‘ladi.
Adenokarsinoma ko‘pincha o‘pkaning periferik qismlarida rivojlanadi.Yassi hujayrali
karsinoma bronx epiteliyining yassi hujayrali differensiallanishi bilan bog‘liq bo‘lib,

mikroskopik tekshiruvda keratinizatsiya va hujayralararo ko‘priklar aniqlanishi
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mumkin. Of‘sma markazida nekroz va bo‘shliq hosil bo‘lishi kuzatilishi
mumkin.Mayda hujayrali karsinoma yuqori darajada xavfli o‘sma bo‘lib, kichik
hajmdagi, yadrosi nisbatan katta hujayralardan tashkil topadi. Ushbu o‘sma yuqori
proliferativ faolligi va erta metastazlanishga moyilligi bilan ajralib turadi.O‘smaning
invaziv o‘sishi:O‘pka saratonining muhim morfologik xususiyatlaridan biri uning
atrofdagi to‘qimalarga invaziya qilish qobiliyatidir. O‘sma hujayralari dastlab bronx
yoki o‘pka to‘qimasi chegaralarida ko‘payib, keyinchalik bazal membrana va
biriktiruvchi  to‘qima tuzilmalarini buzib, atrofdagi sog‘lom to‘qimalarga
tarqaladi.Invaziv o‘sish natijasida bronxlar torayishi yoki berkilishi, o‘pka
to‘qimasining ventilyatsiyasi buzilishi, atelektaz va yallig‘lanish jarayonlari
rivojlanishi mumkin. O‘sma yirik qon tomirlar yoki plevraga o‘sib kirganida
kasallikning og‘irligi yanada ortadi.Limfogen metastazlanish :O‘pka saratonida
metastazlanishning muhim yo‘llaridan biri limfogen yo‘ldir. O‘sma hujayralari limfa
tomirlariga kirib, dastlab o‘pka va bronxlar atrofidagi limfa tugunlariga, keyinchalik
esa ko‘krak gafasining boshqa limfa tugunlariga tarqalishi mumkin. Limfa tugunlarida
metastatik o‘sma o‘chogqlarining paydo bo‘lishi o‘smaning mahalliy tarqalganligini
ko‘rsatadi. Patologik tekshiruv vaqtida limfa tugunlarining kattalashishi, zichlashishi
va kesma yuzasida o‘sma o‘choglarining mavjudligi aniqlanishi mumkin.Gematogen
metastazlanish:Gematogen metastazlanishda o‘sma hujayralari qon tomirlariga kirib,
qon oqimi orqali uzoq a’zolarga tarqaladi. O‘pka saratonida bunday metastazlar jigar,
suyaklar, buyrak usti bezlari va bosh miyada uchrashi mumkin.Gematogen targalish
o‘smaning biologik agressivligini ko‘rsatadigan muhim belgilaridan biridir. Uzoq
metastazlarning mavjudligi kasallikning bosgichini aniglash va bemorning prognozini
baholashda katta ahamiyatga ega.O‘pka saratonida ikkilamchi patologik o‘zgarishlar
:O‘smaning bronxlarni siqishi yoki berkitishi natijasida o‘pkaning zararlangan qismida
atelektaz, obstruktiv pnevmoniya va yallig‘lanish jarayonlari rivojlanishi mumkin.
O‘sma to‘qimasida nekroz va qon quyilishlar ham kuzatiladi.Plevraga o‘sib kirgan
hollarda plevrit va plevra bo‘shlig‘ida suyuqlik to‘planishi mumkin. O‘smaning qon

tomirlariga invaziyasi esa gon ketish va boshga gemodinamik buzilishlarga olib kelishi
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ehtimolini  oshiradi.Patomorfologik tekshiruvning ahamiyati :O‘pka saratonini
tashxislashda biopsiya materialini gistologik tekshirish muhim o‘rin tutadi.
Mikroskopik tekshiruv orgali o‘smaning gistologik turi, differensiallanish darajasi,
hujayralardagi atipik o‘zgarishlar va invaziv o‘sish xususiyatlari aniqlanadi.
Patomorfologik xulosa klinik, radiologik va boshga tekshiruv natijalari bilan
birgalikda baholanadi. O‘smaning morfologik turi va targalish darajasini aniglash
bemorning prognozini baholash hamda keyingi davolash taktikasini belgilash uchun
muhim hisoblanadi.Umuman olganda, o‘pka saratonining makroskopik va
mikroskopik xususiyatlarini, invaziv o‘sishi hamda limfogen va gematogen
metastazlanish yo‘llarini o‘rganish patologik jarayonning mohiyatini tushunishda

katta ahamiyatga ega.

XULOSA Ofpka saratoni o‘pka to‘qimalarida rivojlanadigan, yuqori invaziv
va metastazlanish xususiyatiga ega bo‘lgan xavfli o‘sma hisoblanadi. Kasallikning
patomorfologik xususiyatlarini o‘rganish uning rivojlanish mexanizmlarini tushunish,
gistologik turini aniglash va kasallikning kechishini baholashda muhim ahamiyatga
ega.O pka saratonida makroskopik jihatdan o‘sma tugunli yoki infiltrativ ko‘rinishda
bo‘lishi, nekroz va qon quyilish o‘choqlarini hosil gilishi mumkin. Mikroskopik
tekshiruv esa o‘sma hujayralarining atipiyasi, differensiallanish darajasi, proliferativ
faolligi va atrofdagi to‘qimalarga invaziyasini aniqlash imkonini beradi.
Adenokarsinoma, yassi hujayrali va mayda hujayrali karsinoma o°ziga xos morfologik
xususiyatlarga ega.O‘smaning limfogen va gematogen yo‘llar orqali metastazlanishi
kasallikning rivojlangan bosqichini ko‘rsatadi. Limfa tugunlari bilan bir qatorda jigar,
suyaklar, buyrak usti bezlari va bosh miya kabi a’zolarda metastatik o‘choglar paydo
bo‘lishi mumkin. Shuning uchun o‘smaning morfologik tuzilishi va metastazlanish
xususiyatlarini aniglash bemorning prognozini baholashda muhimdir.Xulosa qilib
aytganda, o‘pka saratonining patomorfologik xususiyatlarini chuqur o‘rganish
kasallikni to‘g‘ri tashxislash, uning rivojlanish darajasini aniqlash va davolash

taktikasini belgilash uchun muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.
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