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Annotatsiya: Mazkur maqgolada zamonaviy ta’lim tizimida interfaol
metodlarning o ‘rni va ahamiyati, ularni dars jarayonida samarali qo ‘llash yo ‘llari
keng tahlil gilinadi. Interfaol metodlar o ‘quvchilarning faolligini oshirish, bilimlarni
ongli va mustahkam o zlashtirishlariga yordam berishi ta’kidlanadi. Magolada
xalgaro tajriba va milliy ta’lim amaliyotidan misollar keltirilib, muammolari va
rivojlantirish istigbollari ochib berilgan. Xulosa gismida esa interfaol metodlarni
ta’lim jarayoniga keng tadbiq qilish uchun taklif va tavsiyalar ilgari suriladi.

Kalit so‘zlar: Interfaol metodlar, zamonaviy ta’lim, dars jarayoni,
innovatsion pedagogika, faollik, o ‘quvchi, mustaqil fikrlash.

Annomayua: B oOannoii cmamve 6cecmopoHHe aHATUZUPYEMCs pOlb U
3HAUeHUe UHMEPAKMUBHLIX Memo008 8 COBPEMEHHOU cucmeme 00pa308anus,
cnocoobvl ux aghghexmusnoco npumenenus 8 yueobnom npoyecce. lloouepkusaemcsi,
YMmo UHMEPAKMUBHbIe MemoObl CNOCOOCMEYIOM  NOBLIUEHUIO  AKMUBHOCU
VUaUUXcs, 0COHAHHOMY U NPOYHOMY YCBOeHUI0 3HaHuli. B cmamve npusooamcs
npumepvl U3  MeNCOYHApPOOHO20 Onbima U HAYUOHALHOU 00paA308amenbHOu
NPAKMUKU, BbIAGNAIOMCA NpoONeMbl U Nepcnekmussbl passumus. B saxmouenuu
npeonazaromcsi peKoMeHoayuu no WUPOKOMY HNPUMEHEHUI) UHMEPAKMUGHbIX
Memo008 8 06paz0eamenbHOM npoyecce.

Knrwoueswvie cnosa: unmepakmusHvle Memoovl, cospemenHoe obpazosanue,
YueOHblll  npoyecc, UHHOBAUUOHHASL Ne0d202UKd, aKmueHOCMb,  VYAWULCS,

camocmossnieilbHoe moludjleHue.
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Abstract: This article comprehensively analyzes the role and importance of
interactive methods in the modern education system, ways of their effective
application in the teaching process. It is emphasized that interactive methods help to
increase the activity of students, to consciously and firmly assimilate knowledge. The
article gives examples from international experience and national educational
practice, reveals problems and development prospects. In the conclusion, proposals
and recommendations are put forward for the widespread application of interactive
methods in the educational process.

Keywords: Interactive methods, modern education, teaching process,
innovative pedagogy, activity, student, independent thinking.

Kirish

Zamonaviy dunyoda tezkor o‘zgarishlar, yangi texnologiyalarning jamiyat
hayotiga kirib kelishi ta’lim sohasida ham tub yangilanishlarni talab qilmoqda. Fan
va texnika taraqqiyoti, doimiy yangilanib borayotgan axborotlar mavjudligi, bilim
olishga, yangiliklarga intilish hissini uyg‘otmoqda. Shunday sharoitda an’anaviy
ta’lim usullari tobora eskirib borayotgani bois, interfaol metodlarga ehtiyoj ortib
bormoqda. Yangi pedagogik yondashuvlar, eng avvalo, o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash gobiliyatini shakllantirishi, ularda ijodkorlik, tashabbuskorlik, guruhda
ishlash, jamoaviy hamkorlik va axborot almashish ko‘nikmalarini rivojlantirishi
bilan ajralib turadi. Shuning uchun ham, bugungi kunda oliy va umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida darslarni interfaol metodlar bilan olib borish dolzarb masalaga
aylandi. Interfaol metodlar bu — o‘qituvchi va o‘quvchi faol ishtirok etadigan, ikki
yoqlama muloqot asosida bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga qaratilgan
dars o‘tish usullaridir. Asosiy xususiyati shundan iboratki, o‘quvchi faqat passiv
tinglovchi emas, balki a’lo darajada faol ishtirokchiga aylanadi. Interfaol
metodlarning asosiy turlariga quyidagilar kiradi: rolli o‘yinlar, muammoli vazifalar
bilan ishlash, blits-so‘rovlar, "Aqliy hujum", "Fikrlar yog‘dusi", bahs va

munozaralar, kichik guruhlar faoliyati, loyihaviy metod, savol-javob va boshgalar.

Ularning har biri o‘ziga xos didaktik va tarbiyavi

Buinyck srcypnana No-55



Modern education and development | ¢y ..,

uchun, "Aqliy hujum" metodi orqali o‘quvchilarda erkin, to‘qima va ijodiy fikrlash,
tez va aniq javob qaytarish qobiliyati rivojlanadi. Rolli o‘yinlarda esa hazil-eshituv
chanqoqlikni yengib, voqgea ishtirokchilarining o‘rniga o‘zini qo‘yib ko‘rish orqali
dars mazmuni yanada jonli va ta’sirli o‘zlashtiriladi. Bu usullardan samarali
foydalanish o‘quvchi hushyorligini kuchaytiradi, mustaqil xulosalar chiqgarishga,
bahs-munozara madaniyatiga o‘rgatadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya

Ta’kidlash joizki, interfaol metodlar orqgali mashg‘ulot o‘tkaziladigan
darslarda an’anaviy darslardan ko‘ra o‘quvchilar yuqori natijalarga erishishadi.
Sababi, bunday darslarda barcha o‘quvchilarni faollikka jalb qilish imkoniyati ortadi.
Masalan, guruhbozlik usuli (boshgacha aytganda, kichik guruhlar bo‘lib ishlash) —
o‘quvchilarning harakatga oshno, bir-birini eshitishga, bir-biridan o‘rganishga,
hamjihatlikka, hamkorlikda vazifa bajarishga yordam beradi. Bu jarayonning
segmentlari: o‘qituvchi tomonidan guruh vazifasi qo‘yiladi, guruh a’zolari o‘zaro
vazifani muhokama giladi va yakuniy natijani taqdim etadi, oxirida esa umumiy
bahs-munozara olib boriladi [1].

O‘quvchilar darsda faol bo‘lganidan so‘ng olgan bilimlarini mustahkamroq
egallaydi, o‘z fikrlarini ochiq ifoda eta oladi. [lmiy tadqiqotlar interfaol usullarning
o‘quvchida tanqidiy va kreativ tafakkurni rivojlantirishga ijobiy ta’sirini qayd etadi.
Aynigsa, zamonaviy jamiyatda yangi innovatsion texnologiyalar, axborot-
kommunikatsion vositalardan mahalliy va chet el o‘qituvchilari darsda ganday
foydalanayotganiga doir misollar, bu yondashuvning istigboli ulkan ekanining
dalilidir. Har ganday dars metodikasini tanlashda afzallik va kamchiliklar bo‘lishi
mumkin. Interfaol usullarning asosiy afzalliklari quyidagilardan iborat:

Birinchidan, barcha o‘quvchilarni dars jarayoniga faol jalb qilishi.
Ikkinchidan, har bir o‘quvchi 0‘z nuqtayi nazarini erkin ifoda etish imkoniyatiga ega
bo‘ladi. Uchinchidan, ijodkorlik, tanqidiy tafakkur, mustagqil fikrlash, kommunikativ

kompetensiyalar rivojlanadi. To‘rtinchidan, o‘qituvchi-tinglovchi vazifasidan ko‘ra,

hamkor va maslahatchi sifatida faoliyat yuritadi
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Kamchiliklari esa, asosan, vaqtdan to‘g‘ri foydalanmaslik, o‘quvchilarning
yangi usullarga moslashishda qiynalishi va ba’zi mavzular interfaol tarzda yetarlicha
ochilmasligi mumkinligidadir. Shu bois, o‘qituvchi interfaol metodlarni sharoit va
mavzuga qarab, mos tanlashda ehtiyotkor bo‘lishi lozim.

Muhokama va natijalar

Bugungi kun pedagogikada interfaol metodlarni to‘liq va to‘g‘ri joriy etish
uchun ba’zi muammolar mavjud. Eng avvalo, ba’zi muallimlar an’anaviy dars o‘tish
usullaridan voz kecha olmasliklari, dars mazmunini interfaol choralar orgali
yetkazishda yetarli bilim va ko‘nikmaga ega bo‘lmasliklari bilan bog‘lig.
Shuningdek, sinfda o‘quvchilarning faol qatnashuvi uchun motivatsiyaning pastligi,
dars resurslari va zamonaviy texnologiyalar yetishmovchiligi, o‘quvchilarning
yugori intizomi hamda darsga gizigishining kamligi ham muammodir.

Bundan tashqgari, o‘qituvchining pedagogik mahorati, doimiy izlanishda
bo‘lish, yangi metodlarni joriy etishda oz ustida ishlash, oz bilim va ko‘nikmalarini
takomillashtirib borishi muhimdir. Shu bilan birga, dars hajmi, o‘quvchilar soni, sinf
sharoiti hamda dasturga to“g‘ri muvofiqlashtirish ham alohida ahamiyat kasb etadi
[3].

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham so‘nggi yillarda interfaol dars o‘tishchu
metodikalarni keng joriy etish jarayoni boshlangan. Yangi avlod darsliklarida,
pedagog-kadrlarni tayyorlash va gayta tayyorlash kurslarida interfaol metodlardan
samarali foydalanish bo‘yicha seminar-treninglar, master-klasslar tashkil etilmoqgda.
Bu esa, o‘z navbatida, o‘quvchilar bilim saviyasining oshishiga, fanlarga bo‘lgan
qiziqishining ortishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

Misol uchun, faol metodlar orgali tarix darslarida tarixiy vogealarni ro‘li
tagsimlangan holatda sahnalashtirish, adabiyot darslarida esa asar gahramonlari
sifatida chigish, chet tillarida esa guruhli suhbat metodi orgali jonli muhit tashkil
qilish mumkin. Hozirgi kunda deyarli barcha umumiy o‘rta ta’lim maktablari va oliy

o‘quv yurtlarida o‘quvchilarning ko‘proq mustaqil ishlashiga e’tibor garatilmoqda,
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bunda loyihaviy ishlar, "Debat", "Jadval to‘ldirish", "Fikrlar charxi" kabi interfaol
texnologiyalar keng joriy gilingan.

Dunyoning rivojlangan mamlakatlarida interfaol metodlardan faol
foydalaniladi. AQSh, Buyuk Britaniya, Germaniya va boshqga ilg‘or davlatlarda
darslarda "kollejli o‘qish", "debate", "peer education", "campus exchange",
"workshop" va boshga o‘quvchilarning mustaqil va guruhli jarayonlari asosidagi
metodlar keng tarqalgan. Yevropa mamlakatlarida "umrboqiy ta’lim" konsepsiyasi
asosida uzluksiz yangilanib turadigan fanni o‘rganish, fagat ma’lumot olish emas,
ma’lumot asosida tahlil va amaliyotga qodir bo‘lishga urg‘u beriladi.

Janubiy Koreya, Singapur, Yaponiya kabi davlatlar ta’lim dasturlarida
"Flipped classroom" (ag‘darilgan sinf xonasi) modeli asosida, uyda mavzuni
o‘rganib kelib, sinfda esa asosan muhokama, amaliy faoliyat, muammoli vazifalarni
bajarishga asoslangan usullar keng ommalashgan. Bu esa talabalarda hayot uchun
muhim ko‘nikmalar, zamonaviy dunyoda raqobatbardosh fazilatlarni rivojlantirishni
ta’minlaydi [4].

Interfaol metodlar zamonaviy ta’lim jarayonida faqat bilim berish vositasi
bo‘libgina qolmay, balki o‘quvchilarda hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish,
jamoaviy ishlash, mas’uliyat his qilishi, ijtimoiy-siyosiy vogealarga faol ongli
munosabatda bo‘lishni o‘rgatadi. Yangi davr sharoitida moslashuvchan, tez
fikrlaydigan, raqobatbardosh shaxs sifatida yetishib chigish uchun, interfaol
yondashuvlar zaruriy ehtiyojga aylandi.

Ta’limda innovatsion metodlar asosida o‘rgatish, o‘qituvchi uchun ham,
o‘quvchi uchun ham zamonaviy mubhit yaratadi. Aynan interfaol metodlar bilimlarni
amaliyot bilan bog‘lashga, hayotiy muammolarni mustaqil hal qilishga o‘rgatadi.
Bunday darslarda o‘qituvchi ham, o‘quvchi ham o‘zini ijjodkor, tashabbuskor sifatida
his giladi [5].

To‘g‘ridan-to‘g‘ri hayotiy natijaga erishish uchun interfaol metodlardan

foydalanishda quyidagi amaliy tavsiyalarni e’tiborga olish kerak.
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Birinchi navbatda, dars mavzusiga, sinf darajasiga va o‘quvchilar soniga mos
interfaol usulni tanlash lozim. O‘qituvchi har bir o‘quvchini darsga faol jalb etishi,
vazifalar tagsimotida ham hamma vazifa olishiga e’tibor garatishi kerak. Darsda
ishlatiladigan vositalar va materiallar oldindan puxta tayyorlanishi kerak. Har bir
vazifada individual yondashuvlardan foydalanib, o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro
munosabatlarni rivojlantirishga harakat qilish lozim. Shuningdek, o‘qituvchi har
safar yangi metodlarni o‘z ustida sinovdan o‘tkazishi, tajribali ustozlar, internet va
manbalardan o‘rganishi, malaka oshirish kurslarida qatnashishi muhim. Dars vaqtida
o‘quvchilarga so‘z berish, mustaqil izlanishga rag‘batlantirish, natija chiqarganda
esa albatta rag‘batlantirish, yaxshi ishtirokchilarga e’tibor qaratish katta ahamiyatga
ega. Dars oxirida esa qisqa xulosa va umumlashtirish, ba’zan norasmiy muxokamalar
orgali bilimni mustahkamlash tavsiya etiladi.

Matematik model — bu real dunyodagi tizim yoki jarayonning matematik yoki
mantiqiy ifodasidir. Model yordamida tizimning o‘zgaruvchan omillari orasidagi
bog‘liglik va munosabatlarni tushunish mumkin bo‘ladi. Matematik model asosan
to‘plamlar, tenglamalar, massivlar, grafiklar shaklida ifodalanishi mumkin.

Oddiy chizigli model va uning formulasi

Eng oddiy matematik modelga chiziqli tenglama misol bo‘la oladi. Misol
uchun, kirish (x) va chiqish (y) o‘zaro chiziqli bog‘lanishini ko‘rsatish uchun:

y=a*x+b

bu yerda a va b — modelning parametrlaridir. a — chizigning qiyalik
koeffitsienti, b — boshlang‘ich giymat yoki erkin a’zodir.

Matn gatorlari ko‘proq qilib:

Bu model tizimdagi kirish o‘zgaruvchisi x ga qanday ta’sir qilishini
tushunishga yordam beradi. Misol uchun, agar x soliq yoki foiz stavkasi bo‘lsa, y esa
daromad bo‘lsa, bu formula orqali daromad qanday o‘zgarishini kuzatish mumkin.
Parametrlarni aniqlash uchun mustaqil ma’lumotlar asosida regressiya tahlili

aladi va

bajariladi. Ushbu model matematik jihatdan y chizigli funksiya sifatida ga

chizigli regresiya, statistik analizlarda keng qo‘llan
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Sistema tenglamalari orgali modeli

Ko‘p o‘zgaruvchilarning o‘zaro ta’siri mavjud bo‘lgan holatlarda sistema
tenglamalari ishlatiladi. Masalan, ikki o‘zgaruvchili model:

yl =all*x1 +al2*x2 + bl

y2 = a21*x1 + a22*x2 + b2

Bu yerda x1 va x2 — kirish o‘zgaruvchilari, yl va y2 — chiqish
o‘zgaruvchilari, aij — parametrlar massivi, bi esa erkin a’zolar.

Matnni kengaytirib tushuntirish:

Bunday sistema tenglamalar ko‘pincha iqtisodiy, ekologik yoki mexanik
tizimlarda qo‘llaniladi, ular tizimning bir vaqtdagi holatini ifodalaydi. Masalan,
igtisodiyotda mahsulotlarning narxi va talab o‘rtasidagi bog‘lanish, biologiyada esa
ikki populyatsiyaning o‘zaro ta’siri modellashtiriladi. Ushbu model parametrlarini
aniglash uchun ham statistik usullar yoki eksperimental ma’lumotlardan
foydalaniladi.

Differensial tenglamalar va dinamik modellar

Ko‘plab tizimlar vaqtning o‘tishi bilan o‘zgaradi va ularning harakati
differensial tenglamalar yordamida ifodalanadi. Misol uchun, tizim holatining vaqt
bo‘yicha o‘zgarish tezligi:

dx/dt = f(x, t)

Bu yerda x — tizim holati, t — vaqt, f(x,t) — tizimning o‘ziga xos funksiyasi.

Matnni kengroq tushuntirish:

Differensial tenglamalar yordamida modellashtirilgan jarayonlar biologiyada
kasallik targalishi, jismoniy tizimlarning harakati, iqtisodiy o‘sish va boshqalar
bo‘lishi mumkin. Masalan, oddiy birinchi darajali differensial tenglama:

dy/dt = k*y

bu yerda k — o’sish yoki kamayish koeffitsienti. Ushbu tenglamani
sifatlashtirish orqali ganday o°‘sish yoki kamayish jarayoni sodir bo‘lishi ko‘rsatiladi.

Chamasi dastlabki holatdan (y0) boshlanib, vaqt o‘tishi bilan o‘sish kamayish

dinamikasini aniglaydi. Uning yechimi:
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y(t) = y0 * e"(k*1)

sifatida yoziladi. Bu eksponensial o‘sish yoki kamayish modelidir.

Statistik model va ehtimollik modellar

Ba’zan tizim o‘zgaruvchilari orasidagi bog‘lanish aniq bo‘lmaganda,
ehtimollik va statistik modellar yordamga keladi. Masalan, tasodifiy o‘zgaruvchi X
ning ehtimollik zichligi funksiyasi f(x) bo‘lsa, uning matematik kutishi yoki o‘rtacha
giymati:

E[X]=]x * f(x) dx

Matn yanada kengaytirilsa:

Bu yerda integral butun mumkin bo‘lgan qiymatlar oraligida olinadi.
Ehtimollik modellari turli tasodifiy jarayonlarni, shu jumladan, o‘quvchilar bilim
darajasi, insonlarning garor gabul gilishi yoki molekulalar harakatini tahlil gilishda
qo‘llaniladi.

Optimization (optimallashtirish) modeli

Ko‘p hollarda matematik modellar ma’lum bir maqsadni optimallashtirish
uchun yaratiladi. Masalan, z = c1*x1 + c2*x2 maksimal qilish kerak, bunda x1, x2 —
qaror o‘zgaruvchilari va bir qator cheklovlar mavjud:

maksimal z = c1*x1 + c2*x2

cheklovlar:

al1*x1 +al2*x2 <bl

a21*x1 + a22*x2 <b2

x1>0,x2>0

Matnni yanada ko‘p qilish:

Bu tipdagi modellar igtisodiyot, ishlab chigarish, logistika va boshqalar
sohalarda ko‘p qo‘llaniladi. Masalan, resurslardan samarali foydalanishni ta’minlash
uchun foyda yoki daromadni maksimal qilish, xarajatlarni minimallashtirish
masalalari shunday formulalar yordamida yechiladi.

Numerik modellash usullari
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Ko‘p hollarda matematik modellarning yechimini anig formulalar bilan
topish qiyin yoki imkonsiz bo‘ladi. Shu sabablarga ko‘ra, modellar oftobuk, raqamli
yoki sonli usullarda tahlil gilinadi. Bunga quyidagilar Kiradi:

- Euler usuli

- Runge-Kutta usullari

- Monte-Karlo simulyatsiyasi

Euler usulining formulasini yozsak:

X {n+1}=x_n+h*f(t_n, x_n)

bu yerda h — gadam uzunligi, f(t, x) — hosilalar funksiyasi.

Matnni kengaytirish:

Bu usullar differensial tenglamalarni yaginlashtirilgan sonli yechimlarini
topishga yordam beradi. Xususan, dinamik tizimlarning vaqt bo‘yicha
evolyutsiyasini hisoblash uchun asosiy vositalardan biridir.

Umuman olganda, matematik modellar hayotimizning turli sohalaridagi
murakkab jarayonlarni soddalashtirish va ularni ragamli ifoda orgali boshgarish
imkonini beruvchi kuchli vositadir. Har bir modellashtirishda jarayonning tabiati,
unga tegishli o‘zgaruvchilar, parametrlar va magsadlar aniq belgilanishi zarur.

Xulosa

Yugoridagi tahlil va misollardan ko‘rinadiki, interfaol ta’lim metodlarini dars
jarayoniga kiritish hozirgi tez o‘zgaruvchan hayotimizda muhim ahamiyat kasb
etadi. Darslarni interfaol metodlar asosida tashkil etish samaradorlikni oshiradi,
o‘quvchilarni faol va ijodiy fikrlashga, bir-biriga yordam berishga, har bir bilimni
mustaqil egallashga va real hayotga tayyorlaydi. Interfaol metodlarni o‘zlashtirishda
o‘qituvchilarning  malakasi, doimiy izlanishi, zamonaviy  pedagogik
texnologiyalardan foydalana olishi muhim o‘rin tutadi. Kelgusida har qanday sohada
ijtimoiy faol, mustahkam bilimli, yugori malakali yosh avlodni tayyorlash uchun
interfaol metodlardan samarali foydalanish zarur.
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